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مرکز تحقیقات سلامت باروری و جمعیت 
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

لیست طرح های مصوب سال 1403
	ردیف
	عنوان
	مجریان
	تاریخ تصویب
	کد اخلاق

	1
	روان سنجی پرسشنامۀ  اختصاصی کیفیت زندگی در دوران یائسگی در زنان ایرانی
	دکتر نرجس بحری، 
دکتر فاطمه محمدزاده، دکتر ساره دشتی، دکتر رباب لطیف نژاد رودسری، نسرین بحری
	1403/01/27

	IR.GMU.REC.1402.022


	2
	بررسی میزان افسردگی پس از زایمان و ارتباط آن با عوامل اجتماعی موثر بر سلامت در زنان مهاجر افغانستانی مراجعه کننده به مرکز خدمات جامع سلامت گلشهر مشهد 
	دکتر رقیه رحمانی، 
علی محمد مختاری، خانم مریم محمدی، آقای محمد رضا رحمانی
	1403/01/27

	IR.GMU.REC.1402.059


	3
	بررسی ارتباط بین پلی مورفیسم تک نوکلئوتیدی TNF-α (376G/A) با سندرم تخمدان پلی کیستیک در زنان مراجعه کننده به مطب متخصص زنان در گناباد
	دکتر زهرا سعادتیان، 
شادان نوید، اعظم محمودیان، سیدمحمود منتظر، فائزه عبدمجیری
	1403/02/03

	IR.GMU.REC.1402.118


	4
	ارتباط سطح سرمی آهن، فریتین و هموگلوبین با نمره درد و شدت خونریزی قاعدگی در زنان سنین باروری شهرستان گناباد:یک مطالعه مورد شاهد
	دکتر رقیه رحمانی، 
آقای رسول رحمانی، آقای دکتر علی محمد مختاری، آقای دکتر محمد قربانی، خانم فاطمه کرمانی
	1403/02/03

	IR.GMU.REC.1402.028


	5
	بررسی تاثیر و ارزشیابی مداخله ی آموزشی مبتنی بر بازی وار سازی (گیمیفیکیشن) در کلاس‌های آمادگی برای زایمان بر ابعاد سازگاری مادرانه در زنان باردار تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهرگناباد در سال ۱۴۰۲
	دکتر فریبا عسکری، 
طاهره توسلی، دکتر فاطمه محمدزاده 
	1403/02/03

	IR.GMU.REC.1402.027


	6
	بررسی شیوع اختلال عملکرد جنسی در زنان یائسه ایرانی: یک مطالعه ریو سیستماتیک و متاآنالیز
	دکتر نرجس بحری، 
دکتر رقیه رحمانی، نسرین وحدانی، دکتر رضا جعفرزاده اصفهانی
	1403/04/17

	IR.GMU.REC.1403.042


	7
	تاثیر ترکیبات گیاهی در درمان سندرم تخمدان پلی کیستیک: یک مطالعه مرور سیستماتیک
	دکتر نرجس بحری، 
زهره پورقیصر، دکتر جلیل مشاری، دکتر فاطمه محمدزاده 
	1403/04/17

	IR.GMU.REC.1403.101


	8
	بررسی وضعیت ترجیحات و انگیزه های باروری و ارتباط آن ها با توانمندی زنان در شهر گناباد
	دکتر نرجس بحری، 
حدیث نوذری، دکتر رباب لطیف نژاد رودسری، دکتر فریبا عسکری، نسیم خواجویان
	1403/04/17

	IR.GMU.REC.1402.067


	9
	ارتباط سطح سرمی ویتامین D مادران با زایمان زودرس یک مطالعه‌ی مرور سیستماتیک

	دکتر رقیه رحمانی، 
سمیه خواجه، رسول رحمانی
	1403/05/30

	

	10
	ارتباط بین مصرف اسیدفولیک و افسردگی مطالعه مروری سیستماتیک
	دکتر رقیه رحمانی، 
رسول رحمانی، مهناز محمدی زاده
	1403/05/30

	

	11
	تاثیر مصرف کپسول پودر میوه سماق بر درد قاعدگی و خستگی در زنان سنین باروری 
	دکتر رقیه رحمانی، 
رسول رحمانی، رضا محبتی، علی محمد مختاری
	1403/05/30

	IR.GMU.REC.1403.075


	12
	تاثیر استفاده موضعی روغن گل سرخ در ناحیه معده بر شدت تهوع استفراغ بارداری در زنان باردار شهر فردوس- سال 1403
	دکتر نرجس بحری، 
مریم مشفق، دکتر فاطمه محمدزاده، دکتر سمیه ماهروزاده، دکتر ساره دشتی
	1403/09/07

	IR.GMU.REC.1403.012


	13
	نوزاد با شریان منفرد نافی پاچنبری دوطرفه،بندناف گردنی با شش دور حلقه و یک گره حقیقی:گزارش مورد(case report)
	بلقیس بلقیسی ناصری، 
خانم دکتر نرجس بحری، سیمین اشرفی، عطیه سادات فعال نظری، زینب جلیلی هاشمی
	
	IR.GMU.REC.1403.072


	14
	ارتباط بین شدت علائم یائسگی و کیفیت زندگی در دوران گذار به یائسگی: یک مطالعه مروری سیستماتیک
	دکتر نرجس بحری، 
خدیجه احمدی(همکار)
	1403/10/17

	IR.GMU.REC.1403.186


	15
	انسداد روده ناشی از تومور بزرگ سلول گرانولوزای تخمدان راست: یک گزارش موردی
	فاطمه پولادخای، 
الناز رشیدیان
	1403/10/17

	IR.GMU.REC.1403.119


	16
	بررسی اثر عصاره خوراکی سیاه دانه بر مارکرهای استخوانی زنان یائسه: یک مطالعه مروری جامع

	دکتر محمد رشید، 
سیده فاطمه زهرا موسوی زرگر، دکتر فرهنگ سلطانی(همکار)، محسن صاحبان ملکی(همکار)
	1403/10/17

	IR.GMU.REC.1403.081


	17
	اثربخشی بازی وارسازی با تاکید بر کاربرد اپلیکیشن های موبایلی در کاهش افسردگی پس از زایمان در زنان: یک مطالعه مرورسیستماتیک و متاآنالیز
 کارآزمایی های بالینی تصادفی شده
	دکتر فریبا عسکری، 
راحله محرابی، نعیمه شریعتی فر، عطیه سادات فعال نظری
	1403/10/24

	IR.GMU.REC.1403.183


	18
	کاربرد مداخلات آموزشی مبتنی بر بازی وار سازی در مراقبت های دوران بارداری: مرور سیستماتیک کارازمایی های شاهددار تصادفی شده
	دکتر فریبا عسکری، 
راحله محرابی ، طاهره توسلی
	1403/10/24
	IR.GMU.REC.1403.184

	19
	طراحی و ساخت کمربند مادون قرمز برای کاهش درد زایمان
	دکتر نرجس بحری، 
دکتر ساره دشتی، زهره ایمانی نژاد
	1403/10/17

	IR.GMU.REC.1403.071


	20
	اثرات گیاه نعناع فلفلی در زنان با اختلالات قاعدگی: مرور سیستماتیک کارآزمایی‌های تصادفی شاهددار
	دکتر فریبا عسکری، یگانه لگزیان، راحله محرابی
	1403/11/29

	IR.GMU.REC.1403.185

	21
	تاثیرمصرف موضعی روغن شترمرغ بر شدت شقاق نوک پستان در مادران شیرده، شهرگناباد، سال1403
	دکتر فریبا عسکری،
زهره پورقیصر، دکتر جلیل مشاری، دکتر فاطمه محمدزاده 
	1403/11/29

	IR.GMU.REC.1402.175

	22
	شناسایی نیازهای اطلاعاتی بانوان باردار ایرانی در مورد مراقبت ها و مشکلات شایع دوران بارداری در بستر وب با استفاده از الگوریتم های هوش مصنوعی
	دکتر میثم داستانی، 
دکتر نر جس بحری، ابوالفضل خدادادی بیدختی(همکار)
	1403/11/29

	IR.GMU.REC.1403.159

	23
	تاثیر کرم دارچین بر شدت درد و روند بهبود زخم اپی زیاتومی در زنان مراجعه کننده به بیمارستان رضوی مشهد و بهلول گناباد 1403
	دکتر نرجس بحری،
دکتر رقیه رحمانی، معصومه آرین فرجام ، دکتر زهرا سبحانی

	1403/11/29

	IR.GMU.REC.1403.104

	24
	تاثیر مداخله آموزشی با تاکید بر حمایت اجتماعی خانواده برتمایل به فرزندآوری در خانواده‌های بدون فرزند و تک فرزند 
تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهری گناباد در سال 1404
	مریم نجار، 
دکتر رقیه رحمانی، دکتر فاطمه محمدزاده

	1403/12/13
	R.GMU.REC.1403.163

	25
	بررسی نقش نگرش نسبت به ناباروری و راهبردهای مقابله مذهبی در پیش بینی استرس ناباروری و خشنودی زناشویی زوجین نابارور 
تحت درمان مراکز دولتی درمان ناباروری شهرهای مشهد و نیشابور 1403-1404
	دکتر فریبا عسکری، 
دکتر نرجس بحری، اعظم کوه بنانی، دکترفاطمه محمدزاده، 
	1403/12/17
	IR.GMU.REC.1403.161
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